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S h o n t - l i v e d  r a d i o n u c l i d e s  ( t f  <  1 5  h r )  h a v e  d i s t i n c t
z
- r - , r - * - r n n c  a S  l a b e l s  f o r  r a d i o o h a r m a c e u t i c a l s  i n  N u c l e a rd l l  v d l . l  L o B U è  o ' >  r o u c r J  I  \ - '
M e d i c i n e .  T h e  r e d u c e d  r a d i a t i o n  d o s e ,  t o  w h i c h  t h e
p a t  i e n  t  i s  s u h ,  j  e c t e d  i s  p e r h a p s  L h e  m o s t  i m p o . n  t a n t
a o v a n t a g e .
R a d i o n u c f i d e s  o f  s h o r t  h a l f - l i f e  c a n  b e  p r e p a r e d  i n
v < L l  - L \ r L l D  w o y -  r J u L  L l  o .  l l D P v r  L  r r  u l l l  a ) v L t r  \ J c  L v  P C r  L f , L
l i m i t i n g  f a c t o r .  T r a n s p o r t  o v e r  l o n g  d i s t a n c e s  i s  o n l y
D o s s i h ' l  e  i f  a  s u i t a b l e  D A r - e n t - s h o n t - l i v e d  d a u s h t e r
o e n o n a t o r .  4 r r n * n ' -  : -  - - - e i l a b l e .
B E I  
j C I  d  L \ .  r '  > J  >  L  \ : I i l  - L >  o  v c
U n t i l  r e c e n t l y  e v e n  s i m p l e  o r g a n i c  c o r " n p o u n d s  w e r e  n o t
a v a i l a b l e  a s  r a d i o p h a r m a c e u t i c a - l s  c o n t a i n i n g  s h o r t - l i v e d
r a d i o n u c l i d e s .  A  r e c e n t  d e v e l o p m e r r t  i s  t h e  p r e p a r a t i o n
o f  o r p . a n i c  r a d i o n h a n m a c e r r t i c a l  s  l a l - e l  l e d  w i t h  c v c . l  o t r o n -- r  ^ ' - -
p r o d u c e d  r a d i o n u c l i d e s  o f  s h o r t  h a l f  - 1 j  f e . ,  i ^ r h o s e  r a d  j  a t i - o r r
i s  r n e a s u r a b l e  o u t s i c r e  t l r r :  p a r i e r r t ' s  l ; o d y .  E x a m p l e s  a r e
l  l c  ( t . ,
2 2 2
-  1 a a - -  ,
a n d  r z r l  ( - f
z
o r g a n i c  r a d i o p h a r m a c e u t i c a l - s  m u s t  b e  s e e n  a s  a  m u l t i - s t e p
I  p " o . . = ,  r e q u i r i n g  a n  i n t e r d i s c i p l i n a r y  a p p r o a c h .  T h r e e  o fI '
I  t h e  m o S t  i p n n n i , a n  t  e t o q g  a r e :l  . , ' "
t h e  c y c l o t r o n  p r o d u c t i o n  o f  a  r a d i o a c t i v e  p r e c u r s o r
-  t h e  D r ê D A r a t i o n  o f  a  r a d i o n h a r m a c e u t i c a l -  f r o m  t h i s
. Y ' " - Y
precursor
a d m i n i s t r a t i o n  o f  t h e  r a d i o p h a r m a c e u t i c a l -  t o  t h e  p a t i e n t
a n d  t h e  s u b s e q u e n t  s c i n t i g r a p h i c  e x a m i n a t i o n  o f  s p e c i f i c
a r e a s  o f  t h e  p a t i e n t r s  b o d y .
1 9
The shor t  ha l f - l - i fe  makes par t i cu la r  demands on  the  who le
p r o c e d u r e .  S i n c e  a n  l r p p e r  l i m i t  o f  o n l y  t h r e e  h a l f - l i v e s
o f  t l r e  r a d i o n u c l i d e  i s  a v a i l - a b l e  f o r  t h e  e n t i r e  m u l t i -
s t e p  p r o c e d u r e ,  h i g h  d e m a n d s  a r e  m a d e  o n  t h e  s c i e n t i f i c ,
t e c h n i c a l  a n d  o r g a n i s a t i o n a f  s k i l l -  o f  t h e  e n t i n e  t e a m .
O b v i o u s l y  a  m a j o r  a d v a n t a g e  o f  t h i s  n a p i d  d e c a y  l i e s
- L r i  t h e  p o s s i b i l i t y  o f  r e a d m i n i s t r a t i o n  o f  t h e  r a d i o -
n h a r m a c e u t i c a l  a n d  r e - e x a m i n a t i o n  o f  t h e  n a t i e n t  o n  t h e :
s a m e  d a y .
The occur rence o Í '  the  e lement -  carbon in  near ly  every
b i o l o g i c a l  c o m p o u n d ,  t h e  s h o r t  h a l f - l i f e  a n d  t h e  n u c l e a r
o r o n e r t i e s  o f  c a r b o n - 1 1  m a k e  t h e  l a t t e r  o n e  o f  t h e  m o s tf \  - f
u s e f u l  r a d i o n u c l i d e s  i n  N u c l e a r  M e d i c i n e .
T h e  a i m  o f  t h i s  i n v e s t i g a t i o n  w a s  t h e  p r e p a r a t i o n  o f
s o m e  c a r b o n - 1 1  l a b e l l e d  a m i n o  a c i d s  a n d  t o  t e s t  t h e s e
c o m p o u n d s  a s  r a d i o p h a r m a c e u t i c a l s  f o r  p a n c r e a s
s c i n t i g r a p h y .  T h e r e f o r e  w e  d e v e l o p e d  a  n e w ,  r a p i d  a m i n o
a c i  d  s v n t h e s i s  b a s e d  o n  t h e  c . a n b o x v l  a t i o n  o f  c r , - l i t h i o -
" J  ' ,  -
i s o c y a n i d e s  w i t h  t  t C O z ,  f o l l o w e d  b y  h y d r o l y s i s  o f  t h e
i n t e r m e d i a t e  r e a c t i o n  p n o d u c t  t o  t h e  d e s i r e d  a m i n o  a c i d .
B y  t h i s  m e t h o d  D l - o - p h e n y l a l a n i n e - 1 - 1  1 C  w a s  o b t a i n e d
w i t h i n  6 6  m i n u t e s  a n d  D l - o - p h e n y l g l y c i n e - 1 - 1 1 C  w i t h i n
4 0  m i n u t e s .  T h e  c h e m i c a l  y i e l d s  c a l c u l a t e d  w i t h  r e s p e c t
t o  t h e  i s o c y a n i d e s  w e r e  r e s p e c t i v e l y  3 2  9 0  a n d  7 B  9 o .
I  I  ^ ^T h e  " C O 2  u s e d  f o r  t h e  s y n t h e s e s  w a s  p r e p a r e d  b y  a
c y c l o t r o n  w i t h  a  y i e l d  o f  1 . 5  n C i /  p A . m i n  v i a  t h e  n u c l e a r
r e a c t i o n  l a N  ( p .  r y )  1 1 C .  A  f l o w  o f  n i t r o g e n  g a s  ( m i x e d
wi th  0 .  1  o ,o  oxygen )  was  bombarded w i th  20  MeV pro tons  a t
a  ta rge t  gas  press l l re  o f  3  a tmospheres .  The cons t ruc t ion
i n t r a v e n o u s l y  t o  r a t s  a n d  t h e  d i s t r i b u t i o n  o v e r  p a n c r e a s ,
I i v e r ,  s p l e e n ,  k i d n e y s  a n d  b l o o d  w a s  m e a s u r . e d  a f t e r
s e v e r a l  t i m e  i n t e r v a l s .  F r o m  t h e s e  r e s u ] t s  t h e  r a t i o  o f
t h e  c o n c e n t r a t i o n  i n  p a n c n e a s  a n d  l i v e r  w a s  c a l c u f a t e d
a n d  c o m n a r e d  w i t h  t h e  c o ï 1 y ' ê s n o n d i n o -  f r ' p u y a c s  F n o m  t h e- " , , , . L -  r J 6 u l v r  f  r v r r l
f i t e r a t u r e  f o r  s o m e  I  B F - t a b e l f e d  a r o m a t i c  a m i n o  a c i d s
a n d  w i t h  t h e  d a t a  f o r  L - s e J e n o m e t h i o n i n e - 7 5 S . -  T h e
r e s i i  I  t s  n o i n t  o u t  t h a t  D I , - c v  - n h e n r r  l  a  I  a n i n e -  1 -  1  I  C  j - s  b e t t e rY "  - "
s u i t e d  a n d  D L - o - p h e n y l g l y c i n e - 1 - 1 t C  i s  l e s s  w e l  I  s t r i t e c l
t o  p a n c r e a s  s c i r i t i  g r a p l i y  L h a n  L - s e r  e n o m e t h i o n i  n e - 7  5 s e .
However  f rom the  da ta  in  the  f i te ra tu re  and fnom our
r e s u l t s  w e  c o n c l u d e  t h a t  D L - 6 - f l u o r o t r y p t o p h a n - 1 B F  i s
oerhaos  mor?e su i tab le  fo r  v isua f isa t ion  o f  the  Dancreasr - - ^ ' - r *  Y
f  h : n  D I , - n - n h a n r r l : l : n i n o - -  I  1r q r u r r r r , e  1 -  I  1 C .  T h e  p e r c e n t a g e  o f  t h e
a d m i n i s t e r e d  d o s e  a c c u m u l a t i n g  i n  t h e  p a n c r e a s  f o r  b o t h
a m i n o  a c i d s  i s  t h e  s a m e  b u t  t h e  p a n c r e a s  t o  l i v e r  r a t i o
f o r  D L - 6 - f l u o r o t r y p t o p h a n - t B F  i s  h i g h e r  t h a n  f o r  D L - c r , -
p h e n y l - a l a n i n e -  1 -  I  I  C .
T h i s  i n v e s t i g a t i o n  í n d i c a t e s  t h a t  t h e  r a p i d  s y n t h e s i s
o f  o r g a n i c  c o m p o u n d s  c o n t a i n i n g  s h o r t - l i v e d  n a d i o n u c l i d e s
i s  f e a s a b l e  a n d  t h a t  f u n t h e r  d e v e r o p m e n t s  i n  t h e  s y n t h e s i s
o f  o r g a n  s p e c i f i c  o r g a n i c  n a d i o p h a r m a c e u t i c a l s  c a n  b e
e x D e c t e d  i n  t h e  f u t u r e .
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